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Anexa nr. 1 _Aft~ 

ActMtatn 8: Alte activitati de sprijin destinate grupulul.\fnta .- . ·;_ ·i' ., , .•• .~ 1 < Sul>-activitatea a.1: Alte activita\i de sprijin destinate grupului ~nta - Masur! auxiliare • acestea vtn fn completarea spr1jinulut prfndpal li sunt adrMate destinatarilor flnali al tlchetelor sodale pe suport electronic pentnr produse altmentare ~I mese ca Ide ~t al pachetelor cu produse altmentare Educai.ie sanltari 

• Spala-te,pe rriilnl Inalnte de masi ~ du~ folosirea toaletei pentru a preveni imbotnavirile. 
• Folose$te produse esen\iale de lgtena pentru men~nerea iitenel personale ~I a loculntcI 
• Ai iJija de iifena cavita\H bucale ~ poarta imbracaminle curata, 

Fadlltarea accesului la servicli medicate 
• Programem-te la controale medicate regulate $1 profit.a de campaniile de screening gratultc. 
• Adreseazi-te medlculuf pentru recomandarl nutrf\tonate $1 privind starea de s!natate 

Ortentare cltre servfdl soc1ale 
• Apeleazi ta autorititile locate pentru informa\il despre sprijln social dfsponlbll. 

Sprtjin pentro tnsertta profesfonall 
• Partfcipi la ses1unf de dezvoltare personala ~I profeslonal!. 
• Apelea:zi la autor1t.i~le locale pentru sprfJin in gestionarea bugetulul, cautarea unuf loc: de munca ~1 accesul la cursuri ~ califl~. Sfaturt nu~nale ~• recomandlrl cullnare 
. Adopti un st:1l de vtati sanatos, cu o allmentatf e echillbrata ;i activitate flztca regulati. 
• Curiti zllnfc buclt.aria ~ spattlle de clepozftarc pentru a prevent contamlnnrllc, 

Fadlttaru accesulul la consUlere Jur1dlcl 
• Poti pr1m1 lnfonna\fl despre drepb.Jr1le tale~ desprc modali~tl de soluttonare a probtcmclcr iundlc.e. 

Pentnl mal multe fndruroort referltoore la m4surl de educotte sonlfar4, educatfe cu prtvtre la osl.turar~ '!{enet corporate- JI a ,~. m«llc.ate, orient.area c4tre servlclf sodale, orfentareo fr, vederfO fn.wrttel profes1onale, sprljln Tn cdutat'eo cmut loc ~ mu,d, ed,tlfbrul /kltrltfonal, fadlltJJr«i accauluf la seryldl de cons1lte" Jurldlc6_. destlnatarll ftnotl sunt rugafl t6 ~n• la seMCt(I• tJtj de domldllu. 
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